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Trién khai cac tinh huéng phong, chéng dich bénh Pau mua khi ¢ nguoi
trén dia ban tinh Kon Tum

Can cu Quyet dinh sb 2099/Qb-BYT ngay 29 thang 7 nam 2022 cua B9
treéng B Y té ban hanh Hudng dan chan doan, diéu tri va phong bénh Pau
mua khi & nguoi; ,Quyet dinh s6 2265/QD-BYT ngay 22 thang 8 nam 2022 cua
B trudéng BO Y t€ ban hanh Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh
Dau mua khi; Van ban s6 4849/BYT-DP ngay 19 thang 8 nam 2024 cua Bo Y t&
veé vige tang cuong phong, chong bénh Dau mua khi; can ctr tinh hinh bénh'; Uy
ban nhan dan tinh ban hanh Ké hoach trién khai cac tinh huong phong, chong
dich bénh Pau mua khi & nguoi trén dia ban tinh Kon Tum (Ké hoach), nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Ngin chin khong dé dich bénh béu mua khi ¢ nguoi
xam nhdp vao dia ban tinh; phat hién som truong hop mac bénh dau tién,
khoanh vung, xu 1y kip thoi khong dé dich bénh lay lan, han ché dén mirc thap
nhat ty 1€ mac va tir vong; tri€n khai cac hoat dong dap img chong dich kip thoi.

2. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich

a) Tinh hudng 1 - Chwa ghi nhén trudng hop bénh tai tinh: Kiém soat
dich hi€u qua tai ctra khau, ‘pién gi01 va cac truong hop di tir noi khac vé dia
phuong, ngan chan khéng dé dich bénh xam nhéap hodc phat hién sém truong
hop mac bénh Pau mua khi xam nhap vao dia ban tinh tir viing ¢6 dich.

b) Tinh hudng 2 - Xuit hién cac truong hop bénh xam nhép vao dia
bz‘lp tiph: Phét hién sdm, khoanh V‘l‘mg, xu 1y kip thoi triét @€ 6 dich nham han
ché thap nhat viéc lay lan ra cong dong.

¢) Tinh hudng 3 - Dich bénh lay lan trong cfng d(‘A)n’g: bap tng nhanh,
khoanh vung, xur ly kip thoi triét d€ cac 6 dich nham han ché thap nhat viéc lan
rong, bung phét trong cong dong.

I1. NQI DUNG CHINH

1. Tinh hudng 1: Chwa ghi nhin truong hop bénh tai tinh

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Kip thoi chi dao, td chtrc thuc hién cac noi dung Hhc‘)ng, chéng dic}} theo
chi dao cua Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu va huéng dan cua nganh Y t€. Chu
dong xay dung ké hoach, kich ban dap tmg theo cac tinh huéng d€ san sang dap
ung trong truong hop dich bénh xay ra tai dia phuong. Chi dao trién khai cac
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hoat dong tang cuong truyén thong phong, chéng dich bénh, giam sat, phat hién,
xur 1y 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Nganh Y té lubn san sang trong cong tac du phong, duong day nong 24/24
gid (cong bd sd dién thoai dudng day nong cua nganh Y té) tiép nhan thong tin
phong, chong dich bénh Dau mua khi, tiép nhan thong tin cac truong hop mic,
nghi ngo mac Dau mua khi; san sang cac khu vuc cach ly y té bénh nhan
mac/nghl mic Pau mua khl, c6 phuong an tlep nhén, diéu tri tai Bénh vién tuyen
tinh va cac Trung tdim Y t€ trén dia ban. B4o cao kip thoi tinh hinh dich bénh.

- T6 chuc cac doan kiém tra, giam sat, huéng dan cong tac phong, chéng
dich tai cac dia phuong.

b) Céong tac truyén thong

- S¢'Y té kip thoi, chu dong cung cp thong tin day dii chinh xac tinh hinh
dich bénh trén‘ dia ban tinh dé cac co quan })2’10 chi, truyén thong qthl_l’C hién cong
tac tuyén truyén, nang cao nhén thirc cac tang 16p Nhan dan, trién khai co hi¢u
qua cong tac phong, chong dich bénh Dau mua khi trén dia ban.

- Xay dung, thiét ké cac thong diép truyén thong, khuyén cao phong, chong
dich bénh tai cac ctra khau, cac co sé kham chita bénh va cong dong. Truyén tai
cac thong diép, khuyén céo phong, chqng dich bénh t61 cac doan du lich, nguoi
lao dong toi cac vung co dich; cung cap cac tai liéu truyén thong tai Cua khau
Quoc t€ Bo' Y, huong dan nhimg hanh khach ty theo doi tinh trang strc khoe va
chu dong lién hé véi cac don vi y t€ khi can thiét.

- Theo ddi va quén 1y céc tin don vé tinh hinh dich bénh dé ¢6 bién phap xr
1y, cung cap thong tin kip thoi, phu hop.

¢) Cong tac giam sat, duw phong

- Xay dung quy trinh giam sat, phat hién truong hop nghi ngd/mac bénh
Dé}l ml‘la, khi, tai ctra khau; thu’b‘ng xuyén gidm sat cha}t ché hanh khach ‘tai Ctra
khau Quoc t€ BOY Vél’CéC cua khau phu, thuc hién kiém tra sang loc nham phat
hién cac truong hop so6t thong qua stir dung may do than nhiét tir xa, thong qua
giam sat cia kiém dich vién y té hodc nhan thong tin tir nguoi nhap canh chu
dong khai bao (dac biét luu y cac truong hop dén/o/vé tir vung ¢ 6 dich Ddu
miuia khi). Thudng xuyén to chirc danh gia nguy co dé dé xuat cac bién phap ung
pho phu hop.

- Nang cao nang lyc, ddy manh giam sat dua vao sy kién (EBS) tai cong
dong va tai cac co s kham, chira bénh (dac biét la cac co so'y té chuyén khoa Da
liéu va cdc co s6 khdm, chira bénh ldy truyén qua dwong tinh duc, chu trong gidm
sdt trén doi twong nguy co' cao gom nguoi dong gidi va ngwoi cé suy gidm mién
dich). Piéu tra dich t8, 1dy mau chuyén vé Vién Vé sinh Dich t& Tay Nguyén dé
xét nghiém tat ca cac truong hop bénh nghi ngd theo dinh nghia ca bénh.

- Kién toan Doi dap ung nhanh (RRT) cac tuyén, Doi phan tng nhanh
ngoai vién; td chirc thuong truc phong, chong dich tai cac don vi y té.

- Pam bao c6 sin quy trinh phong, chdng 1ay nhiém tai cic co s y té va sir
dung trang phuc phong ho, dam bao c6 du so6 lugng trang phuc phong hg, dung
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dich sat khuan, cac trang thiét bi thiét yéu, thude cho can bd y té tham gia giam
sat, phong, chong dich.

- Thudng xuyén ra soat, cap nhat cac hudng dan ki thuat vé giam sat, du
phong xtr Iy 6 dich theo tinh hinh dich; t6 chtc dién tap. T6 chuc tdp huan cho
can by, nhan vién tham gia cong tac phong, chong dich; cap nhat cac hudéng dan
chuyén mon ky thuat trong gidm sat, phong, chong dich.

d) Cong tac diéu tri

- Céc co s& kham, chira bénh chuén bi sin sang co s6 thudc, khu vuc cach
ly, giudng bénh; san sang t6 chirc tot viéc thu dung, cach ly, di€u tri bénh nhan.
Thyc hién nghiém cong tac ki€m sodt nhiém khuan, phong, chong 1ay nhiém
chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

- X4y dyng quy trinh noi b tiép don, cach ly va diéu tri nguoi bénh Pau
miia khi; xdy dung phuong an hd tro tuyén dudi khi c6 dich bénh xay ra hoic
trong trudng hop dich bénh dién bién phirc tap khé luong.

- Kién toan cac D61 phan tmg nhanh ngoai vién, san sang hd trg dia phuong
cap ctru, diéu tri bénh nhan khi ¢ yéu cau. To chuc tap huan nang cao nang luc
trong chan doén, diéu tri, chim séc bénh nhan cho can bo y té diéu tri.

d) (;ong tac hau can: Ra soat, chuin b} co sq vat chét, lghu vuc cach ly,
trang thiét bi, nhan luc, pl}uong tién, hoa chﬁ}, thudc?, vat tu san sélr}g phuc vu
cong tac giam sat, xu 1y 6 dich, thu dung, cap clru, xét nghi¢m, di€u tri bénh
nhan.

e) Hop tac quég té':, Phéi hop chét ché vdi cac nude ban Lao, Campuchia
thuc hién Diéu l€ Y t,é quoc té dé trao doi thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac
bién phap phong, chong.

2. Tinh huéngﬁ 2: Xufitv hién cac trwong hop bénh xadm nhép vao dia
ban tinh: Tiép tuc t6 chirc trién khai cac hoat dong phong, chong dich nhu Tinh
hudng 1, dong thoi tang cudng va bo sung cac hoat dong sau:

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Thanh 1ap Ban Chi dao chéng dich cac cép, trién khai hop Ban Chi dao
dinh ky hodc dot xuat (khi co yéu cau) vé phong, chéng dich bénh Dau mua khi.
T6 chirc thudong tryc phong, chong dich tai cac co s6'y té (du phong va diéu tri).
Kich hoat RRT. Theo ddi sat dién blgn tinh hinh, danh gia tinh hinh 7hang ngay,
tham muu kip thoi Ban Chi dao chong dich cac cap dé€ chi dao trién khai cac
hoat dong phong, chong dich.

- Xay dyng, trién khai phuong an, giai phap chéng dich phu hop, tip trung
va uu tién dbi voi cac khu vuc, dia ban nhiéu nguy co. Huy dong cac So, ban
nganh, t6 chirc chinh tri - x4 hoi phdi hop véi chinh quyén dia phuong cac cap
quyét liét tham gia phong, chong dich.

- Thuc hién quy ché phat ngon vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.
b) Cong tac giam sat, du phong

2 5ir dung theo khuyén céo cia WHO va cac quy dinh, huéng dan cia BO Y té.
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- Tang cuong giam sat cac truong hop nghi ngo/co tri€u chimg/cod yéu tb
dich té lién quan, tang cuong lay mAau bénh pham giri vé Vién V¢ sinh Dich te
Tay Nguyén dé xét nghiém nham phat hién som cac truong hop mic bénh, trién
khai cac bién phap khoanh vung, xtr ly triét dé 6 dich khi xuat hién truong hop
bénh dau tién, khong dé lan rong.

- Tiép tuc thuc hiép giam sat chat ché hanh khach tai ctra khau, tié’pq tuc duy
tri kiém tra sang loc nham phat hién cac truong hop nghi ngo tai ctra khau thong
qua str dung may do than nhiét tur xa.

- f).’fly n}anh giérp sat dua vao sy kién tai cac co s& kham, chira l?énh va
cong dong, to chirc di€u tra phat hién 6 dich, khoanh vung, xu Iy triét dé khong
dé bung phat dich trong cong dong.

- T6 chire quan ly, theo doi tinh trang sirc khoe cua tat ca nhimg ngudi co
ti€p xuc gan voi truong hop mac bénh xac dinh theo dung quy dinh.

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém va cép nhat cac tai liéu
chuyén mon trong giam sat, chan doan, xtr ly 6 dich dé kip thoi di€u chinh cac
huéng dan, chi dao phu hop voi déc diém dich bénh. Hang tuan t6 chirc danh gia
nguy co va dé xuat cac bién phap can thiép phu hop.

- T6 chire thudng tryc phong, chéng dich 24/24 gio tai cac don viy té; cur
cac Do1 dap ung nhanh ho trg cac dia phuong xur 1y 6 dich.

¢) Cong tac diéu trj

- Trlen khai thu dung, cach ly, diéu tri, quan 1y ca bénh theo quy dinh cua
Bo Y té; thuc hién tlep nhéan bénh nhan theo phan tuyen diéu tri, nhimg bénh

nhan dau tién duoc diéu tri tai cac bénh vién tuyén cudi, han ché thap nhat nguy
co tir vong.

- T6 chirc thuong truc cip ctru, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham, chira
bénh; trién khai cac D1 phan img nhanh ngoai vién dé kip thoi ho tro va diéu tri
tai chd ¢ noi xay ra dich.

- Thuc hién ldy mau bénh pham céc truong hop nghi ngd mic bénh, bénh
nhan ndng, tir vong nghi do mac bénh Bau mua khi.

- Thuc hién nghiém viéc kiém soat nhiém khuén, phong, chdng lay nhiém
chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thuc hién day du cac
bién phap phong ho dam bdo an toan cho nhan vién y té truc ti€p tham gia kham,
diéu tri, cham so6c bénh nhan, khong dé xay ra hién tuong lay nhiém sang can bo
y t&. BPam bdo an toan cho nguoi nha va cdng dong theo quy dinh; dac biét luu y
doi vai doi tugng c6 nguy co cao, dé bi ton thuong.

- Cép nhét quy trinh ndi bo tiép don, cach ly va diéu tri ngudi bénh Pau
mua khi phu hop véi thuc té tai co s&; to chic danh gia rt kinh nghiém trong
cong tac chan doan, diéu tri, kiém thao tir vong (néu ¢d), cap nhat phac d6 chan
doén, di€u tri bénh nhan va phong 1ay nhiém phu hop véi dac diém dich bénh.

- Chuén bi phuong an mé rong co so diéu tri, huy dong ngudn luc bénh vién,
ké hoach thu dung diéu tri d€ kip tho1 trng pho khi dich bénh bung phat lan rong.
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- Bao céo kip thoi cac truong hop méc bénh, tr vong tai cac co s¢ kham
bénh, chira bg}nh theol ding quy dinh cua B0 Y té tai Thong tu so 54/2015/TT—
BYT va Quyét dinh s6 3044/QD-BYT ngay 09 thang 11 nam 2022 cia Bo Y t€.

d) Cong tac truyén thong

- Cap nhat tinh hinh dich bénh, ddy manh tuyén truyén trén cac phuong ti¢n
truyen thong, thong tin dai chung trén dia ban tinh, thong tin v6i cac t6 chue
qudc té dé khong anh huong dén cac hoat dong kinh té, x4 hoi, giao luu qudc té,
du lich, khong gay hoang mang trong Nhan dan.

- Cap nhat, bd sung cac thong di¢p truyén théng, cac tai liéu truyén thong,
khuyén cdo phong, chong dich bénh cho phu hop véi cac doi tuong nguy co va
pho bién trén cac phuong tién thong tin dai chiing, mang xa hai.

- Pay manh truyén thong, khuyén cao phong, chéng dich bénh tai cac cira
khau; cac co so kham, chita bénh va cong dong. Thyc hién viée tuong tac manh
mé voOi nguoi dan qua mang x4 hoi, giao luu truc tuyén dé kip thoi truyén tai cac
thong diép phong, chong dich bénh.

- Phdi hop quan 1y céc tin don vé tinh hinh dich, ngan chan kip thot thong
tin sai, khong chinh xac vé tinh hinh dich gy hoang mang trong cong dong.

d) Cong tac hau can

- Chi dao, révsoét, chuér} bi dﬁy du co so vat ,chét chorviéc du phong, cach
ly, di€u tri; xtr Iy G,dich; chuan bi day du trang tl}iét bi, thudc, trang bi phong hd
cho nhan vién Y t€ va can by lam phiém vu chong dich, dam bao du kinll phi,
nhén lyc cho cong tac phong, chong dich theo phuong cham 4 tai cho: Dy
phong, cach ly, diéu ‘tri tai ch~6; co s vat chﬁ‘[,~ trang thiét bi, thl}(A)C, dung cu
phong ho theo yéu cau tai cho; kinh phi tai cho; nhan luc tai cho. Thuc hién
chinh sach cho can bg, nhan vién y t€ theo diing quy dinh.

- Xay giL_mg ké hoach duy trit, bd sung thube, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac chong dich trong truong hop dich lan rdng, kéo dai.

e) Hop tac quoc té: tiép tuc thuc hién cac ndi dung nhu tinh huéng 1.

3. Tinh huéngq3: Dich bénh lay lan trong cyng dong trén dia ban tinh:
Tiép tuc t6 chure trién khai cac hoat dong phong, chong dich nhu tinh huéng 2,
dong thoit tang cuong va bo sung cac hoat dong sau:

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Tang cuong hoat dong cua Ban Chi dao chbng dich cac cap, t6 chirc trao
d6i, cung cap thong tin vé tinh hinh dich va bién phap phong, chong dich trén
dia ban tinh. S6' Y té theo ddi sat dién bién, danh gia tinh hinh dich har}g ngay;
bao cao, tham muu kip thoi cho Uy ban nhén dan tinh, Ban Chi dao chong dich
tinh trién khai cac bién phap phong, chong dich. T6 chuc thuong truc chdng
dich 24/24 gid> dé chi dao, huy dong ngudn luc, trién khai cac hoat dong phong,
chong dich bénh trén dia ban.

- Tiép tuc ra soat, danh gia kha niang dap ung cta dia phuong dé chu dong
ho tr¢ cac dia phuong. Huy dong, van dong toan luc lugng xa hoi tham gia céc
hoat dong dap tmg dich bénh.
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- T6 chire cac doan kiém tra, gidm sat, hudng dan tai cac dia phuong va
danh gia viéc trién khai cong tac phong, chong dich cua cac dia phuong. Thuong
xuyén danh gid hiéu qua cac bién phap dap ung dé di€u chinh phuong an phu
hop véi tinh hinh thyec té.

b) Cong tac giam sat, du phong

- Trién khai cac bién phap khoanh ving, xtr Iy 6 dich triét dé. T6 chuc gidm
sat truong hop bénh, dicu tra va theo doi chat ché cac truong hop ti€p xuc. Tang
cuong giam sat cac chum ca bénh c6 yéu to dich té lién quan. Tang cuong gidm
sat, xét nghiém dé xac dinh sy luu hanh, bién doi, mac do 1ay lan cua dich bénh.

- Duy tri viéc giam sat tai ctra khau dé giam nguy co cac truong hop méc
bénh nhdp canh hoac xuat canh. Pay manh cong tac gidm sat dua vao su kién,
kip thoi xac minh, t6 chire di€u tra phat hi¢n 6 dich, khoanh vung, xtr Iy soém céc
0 dich trong cong dong.

- T6 chire danh gia nguy co dé trién khai cac bién phap dép ung phu hop va
hiéu qua. Thuong tryc phong, chéng dich 24/24 gio tai cac don vi y té tir tinh
dén dia phuong. Huy dong t6i da lyc luong nhan vién y té, sinh vién y khoa
tham gia chong dich.

¢) Cong tac diéu tri

- Thuc hi¢n phan loai ngudi bénh theo mirc d0 nang nhe dé diéu tri tai cac
tuyén phu hop. T6 chic thuong truc cap ctu, thu dung, di€u tri tai cdc don vi
kham, chira bénh; cac Bg1 phan ting nhanh ngoai vién, san sang ho trg dia phuong
cap ctru, diéu tri bénh nhan khi c6 yéu cau. Tap trung t61 da nguon luc va chuyén
mon ky thuat dé dicu tr1 bénh nhan dé han ché to1 da truong hop tir vong.

- Céc bénh vién chu dong trién khai ké hoach m¢& rong thu dung, diéu tri
bénh nhan, di€u phoi cac khoa 1am sang va cac bo phan ho tro tham gia cong tac
diéu tri, cham s6c bénh nhan Bau mua khi.

- Huy d6ng nguoén nhan lyc, vat luc (trang thiét bi, thudc, vdt tur...) cho cic
don vi di€u tri bénh nhan. HO tr¢g chuyén mon k¥ thuat, di€u dong nhan luc tap
trung cho dia phuong c6 tinh hinh dich bénh dién bién phtrc tap.

- Thuc hién nghiém viéc t6 chirc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong,
chong lay nhi€ém chéo tai cac bénh vién theo quy dinh. Thuc hién day du cac
bién phap phong hd cho cac can bd y té truc ti€ép tham gia kham, di€u tri, cham
soc bénh nhan, khong dé xay ra hién tuong 1ay nhi€ém sang cén bo y teé.

- Thudng xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tic chan
doén diéu tri, chdm séc dé kip thoi di€u chinh cadc hudng dan chan doan diéu tri
phu hop véi dac diém dich bénh.

d) Cong tac truyén thong

- Pay manh cong tac truyén thong, tuyén truyén huéng dan nguoi dan nhan
thire day du vé dich Bau mua khi, nang cao y thirc cua ngudi dan vé thuc hién
cac khuyén cdo, bién phap du phong nham han ché sy lay lan cua dich bénh. T6

chuc tuyén truyen tryc tiép huéng dan nguoi dan tai ving 6 dich vé cac bién
phap phong, chong dich bénh.
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- Thuong xuyén cép nhat cac thong tin, sira d6i cac thong diép truyen
thong, khuyén céo phong, chdng dich phu hop véi cac ddi twong nguy co va phd
bién trén cac phuong tién thong tin dai chung, mang xa hoi.

- Hang ngay, cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap
phong, chéng trén Trang thong tin dién tir cia SO Y té va cac phuong tién thong
tin dai chiing, mang xa hdi.

- Lién tuc theo doi va quan 1y cac tin ddn vé tinh ‘hinh dich bénh, ngan chan
va xu ly kip thoi cac thong tin sai, khong chinh xac v€ tinh hinh dich gy hoang
mang trong cong dong.

- - Nganh Y té duy tri hoat dong duong day nong cua S¢ Y té, Trung tAm
Kiém soat bénh tat va cac bénh vién tuyén tinh, huyén.

d) Cong tac hiu can, hop tac qudc té: tiép tuc thuc hién cac ndi dung nhu
tinh hudng 2.

ITI. TO CHUC THU'C HIEN

1.S¢ Y té

- Chutr, phéi hop véi cac dia phuong, don vi lién quan kip thoi tham muu
Uy ban nhan dan tinh chi dao cong tac phong, chong bénh Dau mua khi trén dia
bé~n tinh; to chuirc th dinh ky, hop dot xuat (khi can thi€t), nam bat thong tin vé
dién bién cua dich dé co6 chi dao kip thoi.

- Phéi hop v6i Cong an tinh, B Chi huy B d6i Bién phong tinh va cac co
quan lién quan thyc hién giam sat chat ch& khach nhap canh tir cac vung dang c6
dich, h;m ché dén murc t61 da bénh Dau mua khi xam nhap vao dia ban tinh. Chu
tri, phoi hop véi co quan, don yi, dia phuong lién quan giam sat phat hién sém
cac truong hop bénh tai cong dong.

- Phéi hop véi S¢ Ké hoach va Pau tu, S¢ Tai chinh va cic co quan lién
quan trong viéc d¢ xuat cho Uy ban nhan dan tinh dam bao nguén lyc d¢é trién
khai kip thoi, hiéu qua va theo dung quy dinh céc hoat dong phong, chong bénh
DPau mua khi trén dia ban tinh.

- Phéi hop v6i S& Thong tin va Truyén thong, cic co quan bao chi dia
phuong va cac don vi lién quan day manh cac hoat dong truyen thong phong,
chéng bénh Pau mua khi trén dja ban tinh. Tang cuong truyén thong nang cao
nhén thuc, thay d6i hanh vi cua nguoi dan ~de bao v¢ strc khoé cua ban than, gia
dinh va cong dong; tuyén truyén, huong dan nguoi dan thyc hién khai bao, cac
bién phap phong, chong bénh Pau mua khi khi phat hién.

- Chi dao cac don vi trong nganh Y té trién khai hiéu qua hoat dong giam
sat thudng xuyén, giam sat trong diém, giam sat dwa vao su kién va trién khai
cac bién phap dap ung voi bénh Dau mua khi; chu dong theo doi, giam sat tai
ctra khau, tai cong dong va trong cac co sO'y té, phat hién sém, dép Gng nhanh,
kip thot va xur 1y triét dé cac 6 dich, khong dé lay lan rong, bung phat kéo dai tai
cong dong.

- Chi dao cac co s& kham, chira bénh trén dia be}n chuan bi cac khu cach ly,
khu diéu tri khi phat hién ca bénh nghi ngd, ca mac bénh Dau mua khi; thuc
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hién tot cong tac thu dung diéu tri bénh nhan kip thoi, han ché téi da cac truong
hop chuyén ning, tr vong va kiém soat nhiém khuan, khong dé lay nhiém chéo
trong cac co sO v té va dam bao thudc, sinh pham, vat tu, hoa chat, trang thiét bi,
nhan luc dap tng yéu cau phong, chéng bénh Dau mua khi.

- Cung cd, kién toan va td chuc tap huén, dao tao nang cao nang lyc va chat
luong hoat dong cua cac luc luong phong, chéng bénh Pau mua khi.

- Bam bao df:iy du trang thiét bi, thudc, vat tu, hoa chat... phuc vu phong,
chéng bénh Pau mua khi tai cac co sd y té cong lap cua tinh theo ding quy dinh.

- T6 chirc kiém tra, ddnh gia hiéu qua cong tac phong, chong bénh Pau
mua khi cua cac don vi tai dia phuong; td chtrc thanh tra, kiém tra, giam sat,
huéng dan viéc thuc hién cong tac phong, chéng bénh Pau mua khi va viéc thuc
hién cac quy dinh cta phap luat vé cong tac phong, chdng bénh Pau mua khi.
Bio céo cong tac phong, chong dich theo diing quy dinh.

2. Uy ban nhan din cac huyén, thanh phd

- Chi dao kién toan Ban Chi dao phong, chdng dich bénh ¢ ngudi céap
huyén, xa; duy tri hoat dong ctia ddi chong dich dé trién khai cac bién phap
phong, chéng dich trén dia ban. Ban hanh Ké hoach phong, chong dich bénh
Dau mua khi & nguoi trén dia ban va td chure trién khai hoat dong theo K& hoach
va chi dao cap tham quyén theo diing quy dinh.

- Chi dao cac don vi chuyén mon, co quan, ban, nganh va cac dia phuong
quyet liét san sang ung pho véi cac tinh hudng phong, chéng dich, han che thap
nhat tir vong; thudng xuyen kiém tra, giam sat cong tac chuan bi va trién khai
cdc hoat dong phong, chéng dich; ting cuong hoat dong truyén thong phong,
chéng dich bénh Pau mua khi trén dia ban.

- Chi dao chuén bi dﬁy du co s& vat chét cho viéc du phong, cach ly, diéu
tri; chuan bi déy du trang thiét bi, thudc, trang bi phong ho cho Nhan dan; bao
dam du kinh phi (theo phan cap), nhan luc cho cong tac phong, chéng dich theo
phuong cham 4 tai chd: Du phong, céch ly, diéu tri tai chd; co s& vat cht, trang
thiét bi, thudc, dung cu phong ho theo yéu ciu tai chd; kinh phi tai chd; nhan luc
tai chd.Hd tro kip thoi kinh phi trién khai cong tac phong, chéng dich bénh Pau
mua khi trén dia ban theo ding quy dinh.

- Chi dao Trung tdm Y té cdp huyén va Uy ban nhan dan cp x4 chiu trach
nhiém chinh trong viéc quan ly, theo do1 chat ché cac truong hop tu theo doi st
khoe tai dia phuong; hd trg nguoi dan khur khuan va xtr Iy méi truong 6 dich
(néu cé xay ra; nganh Y té hudng dan chuyén mon ky thudt).

3. S¢ Thong tin va Truyén thong, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh,
Bio Kon Tum, Cong thong tin dién tir tinh

- S¢ Théng tin va Truyén thong phéi hop chat ché véi nganh Y té chi dao,
dinh hudng cac co quan bao chi, truyén thong tang cuong tuyén truyén trén cac
phuong tién thong tin dai chiing, hé thong thong tin va truyen thong co so vé
cong tic phong, chdng dich bénh Pau mua khi theo khuyén cao ctia Bo Y té.
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- Bang tai cac ban tin vé tinh hinh dich chinh xac, kip thoi va cac bi¢n phép
dé nguoi dan chi dong phong, chdng dich, khong hoang mang lo ling, phéi hop
v6inganh Y té phong, chdng dich hiéu qua.

4. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon: Trién khai thuc hién c6 hiéu
qua va hudng dan cac don vi, dia phuong trién khai thuc hién c6 hiéu qua ké
hoach phong, chdng bénh Diu mua khi ¢ dong vat; ting cudng cong tac phdi
hop, chia sé& thong tin vé tinh hinh dich bénh gitta nganh Y té voi nganh Thu y
va cac dia phuong.

5. S& Vin héa, Thé thao va Du lich: Chi dao céc vi truc thudc tham gia
giam sat dich, huéng dan cac don vi lit hanh theo ddi khach du lich, khi phat
hién trudong hop nghi ngd mic bénh Dau mua khi phai kip thoi bao cdo co quan
y té gan nhat dé co6 su hd tro va trién khai cac bién phap xir 1y kip thoi.

6. Cong an tinh

- Phéi hop bao dam an ninh tai khu vyc ctra khau trong tho1 gian dich bénh.
Cung cap thong tin vé nguoi nudc ngoai dang luu tra trén dia ban tinh (trong
truong hop dich bénh Ddu mua khi xay ra trén dia ban tinh). Chi dao luc lugng
cong an dia phuong dam bao an ninh trat tu va hd trg nganh Y té, chinh quyén
dia phuong trong viéc cach ly, quan ly tu theo do1 suc khoe va diéu tra, truy vét
cac trudng hop tiép xic gan véi ca bénh Pau mua khi.

- T6 chitc x4c¢ minh va xir Iy nghiém cac truong hop tung tin khong diung vé
tinh hinh dich bénh, giy hoang mang trong cong dong, anh hudong dén doi song
Nhan dan. Phéi hop vai cac luc lugng chirc ndng kiém tra, phat hién, d4u tranh xir
Iy cac d6i tuong co hanh vi buén lau, dau co, gam hang, khong niém yét gia, ban
gia cao hodc san Xuat kinh doanh hang gia, hang nhai nham tryc loi d6i véi cac
mit hang, vat tu y té phuc vu phong, chong bénh Pau mua khi (néu co).

7. Ban Quan ly Cira khau Quoc té Bo Y: Chi dao cac bod phan lién quan
phoi hop voi nganh Y t€ dé dam bdo viéc thuc hién gidm sat, phat hién truong
hop nghi ngd/mac bénh Dau mua khi tai Cira khau.

8. B0 Chi huy B¢ doi Bién phong tinh

- Phéi hop véi nganh Y té thyuc hién viéc giam sat, kiém soat chat ché dich
tai Ctra khau Quoc t€ Bo Y va cac ctra khau phuy, cac 161 mo; chia sé cac thong
tin vé hanh khich nhap canh qua ctra khau bién gidi duong bd véi nganh Y té
(qua khoa Kiém dich Y té Quoc té thuoc Trung tam Kiém sodt bénh tdt), nhat 1a
thong tin hanh khach nhép canh dén tir ving ¢6 6 dich Dau mua khi.

- Chi dao viéc kiém soat chit chd nguoi qua lai tai cac duong mon, 161 mo
doc bién gidi; chia sé kip thoi thong tin nguoi tor vung ¢6 6 dich Pau mua khi
vao tinh qua cac duong mon, 161 mé& doc bién gidi cho nganh Y t€ (qua Gidm
doc Trung tam Y té cdc huyén, thanh pho trén dia ban).

9. S& Ngoai vu: Phdi hop véi cac co quan, don vi quan 1y ngudi nudc ngoai
luu tra trén dia ban tinh va bo tri phién dich vién dé phoi hgp véi nganh Y té
trong céac truong hop can thiét; thong bao cho cac co quan chiic nang c6 tham
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quyén trong trudng hop phai cach ly y té theo quy dinh cong dan nudc ngoai mac
bénh tai tinh.

10. S& Gido duc va Do tao, Phan hiéu Dai hoc Pa Ning tai Kon Tum,
Truwong Cao dfmg Kon Tum: Pho bién th()ng tin vé tinh hinh dich, cac bién
phdp phong, chéng dich toi hoc sinh, sinh vién, hoc vién trén dia ban tinh Kon
Tum; ph01 hop véi nganh Y té trong cac hoat dong phong, chdng dich khi c6
yéu ciu.

11. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam tinh, Ban Déan van
Tinh iy, Ban Tuyén gido Tinh ity va céc t6 chirc chinh tri - xa hoi tinh

Chi dao, ph01 hop v6i nganh Y té va chinh quyén céc cap pho bién, thuc
hién tuyén truyen van dong nang cao nhan thuc cua Nhan dan dé thyc hién
ddng bo cac giai phap phong, chong dich bénh Pau mua khi; phat huy vai tro,
trach nhiém cua moi ngudi dan trong viéc bdo vé va nang cao suc khoe cua
minh va cong dong. Tham gia cac doan kiém tra lién nganh vé cong tac phong,
chéng dich bénh Pau mua khi tai cac dia phuong.

Can cu cac nhiém vy, ndi dung tai K& hoach, yéu ciu cac S&, ban nganh,
don vi, dia phuong to chirc trién khai thue hién. Ké hoach s& dugc cip nhat, diéu
chinh thuong xuyén, kip thoi dé phu hop véi chi dao cua Trung uong, tinh hinh

dién bién va qua trinh trién khai cong tac phong, chong dich thuc té trén dia ban
tinh./. v e

Noi nhdn: TM. UY BAN NHAN DAN
B3 Y té (blc);
- Thudmg trye Tinh ity (b/c); _KT CHU TICH

- Thuong truc HDND tinh (b/c);

- Chu tich, PCT UBND tinh Y Ngoc;

- Uy ban MTTQ Viét Nam tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh uy;

- Ban Dan van Tinh uy;

- Céc td chirc chinh tri - xa hoi tinh;

- Céc So: Y té; Thong tin va Truyén théng; Nong
nghiép va Phat trién néng thon; Van héa, Thé thao
va Du lich; Ngoai vu; Giao duc va Pao tao;

- Cong an tinh;

- B Chi huy B6 d¢i Bién phong tinh;

- Ban Quén 1y Ctra khau Quéc t& Bo Y;

- Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh;

- Bao Kon Tum;

- Phan hiéu Dai hoc Ba Nﬁng tai Kon Tum;

- Truong Cao dang Kon Tum;

- UBND céac huyén, thanh phé;

- VP UBND tinh: CVP, PCV P thanh Tri;

- Luu: VT, NNTN, CTTDT, KGVX.prp
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Phu luc
DPAC PIEM CHUNG VA TINH HINH DICH BENH PAU MUA KHI
(Kem theo Ke hoach so: 7934/KH-UBND ngay 0/ thdng 11 nam 2024
cua Uy ban nhan dan tinh Kon Tum)

I. PAC PIEM CHUNG

Pau mua khi (mpox) 13 bénh truyén nhiém cap tinh do vi rat ddu mua khi
gay ra, co kha ning giy dich. Bénh duoc ghi nhan lan dau tién vao nim 1958
trén cac dan khi duoc nuodi dé nghién ctru, do d6 ¢ tén 1a bénh Dau mua khi.
Truong hop bénh dau tién & nguoi dugc ghi nhan vao nam 1970 tai Cong hoa
Dan chu Cong GO, ké tir 36 bénh Pau mua khi & nguoi trd thanh bénh luu hanh
& khu vye Trung Phi va Tay Phi.

Vi rit gay bénh Pau mua khi 1a mdt loai vi rat DNA s¢i doi, hién co 2
nhanh vi rat gom nhanh Trung Phi va nhanh Ty Phi, trong d6 nhanh Trung Phi
thuong gay bénh nang hon va c6 kha nang lay lan nhanh hon. Mot s6 loai cam
nhiém véi vi rat Pau mua khi gdm soc day, soc cay, chudt tii Gambian, dong
vat linh truéng va mot s6 loai khac. Tuy nhién, hién van chua xac dinh duoc
chinh xdc 6 chua.

Bénh Dau mua khi lay truyen tur dong vat sang nguoi, lay truyén tir nguoi
sang ngudi khi tiép xac truc tiép gan, 1y qua vét thuong ho, dich co thé, qua
quan h¢ tinh dyc, giot ban 16n cua duong ho hap va qua tiép xuc voi cac vt
dung, 46 dung bi nhiém mam bénh. Sy lay truyén c6 thé xdy ra qua nhau thai tir
me sang thai nhi hodc khi tiép xtic gan trong va sau khi sinh.

Bénh Ddu mua khi co6 thoi gian u bénh thudng tir 6-13 ngay, nhung co thé
dao dong tir 5-21 ngay. Bi€u hi¢n tri¢u chimg c6 thé khac nhau tuy thudc vao
tung giai doan bénh, nhung twong ty nhu bénh Dau mua, cac triéu ching thuong
thay 1a sot, dau dau, dau co, dau lung, sung hach bach huyét, 6n lanh, mét moi,
phat ban c6 thé nhin giong nhu myn nudc xuat hién trén mat, bén trong miéng
hoac & cac bd phan khac cua co thé nhu ban tay, ban chap, nguc, b0 phan s1nl}
duc hodc hdu mon. Bénh c6 thé tu khoi trong vong 2-3 tuan, nhung ciing c6 the
gay bién chiing nang dan t41 tr vong.

Theo Tb chitc Y té Thé gi¢i (WHO), ty 1¢ tir vong khi mac bénh theo thong
ké trudc day dao dong tir 0-11% noi chung va cao hon ¢ tré nho. Theo Trung
tam Kiém soat bénh tat Hoa Ky (CDC Hoa Ky), ty 1¢ tu vong cta bénh Dau mua
khi lién quan dén nhom vi rit Bau mua khi nhanh Tay Phi la 1%, va co thé cao
hon & nhitng nguoi bi suy gidm mién dich.

I1. TINH HINH DICH BENH

1. Trén thé gioi®

Trong nam 2024, dac biét trong 2 thang gan day, T chirc Y té Thé gioi
(WHO) da ghi nhan su gia tdng cao bat thuong sé truong hop mac bénh Dau

3 https://vncdc.gov.vn/tang-cuong-phong-chong-benh-dau-mua-khi-nd 17554.html
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mua khi (mpox) tai Cong hoa Dan chi Cong G6. Tir dau nam dén nay, nudc nay
d3 nghi nhan khoang 15.600 trudong hop mic, trong d6 c6 trén 537 truong hop ti
vong; vi rut mpox nhanh Ib (Clade Ib) dang 1a nhanh tr6i trong dot dich tai nudc
nay, bude dau ghi nhan c6 mot 6 déc diém dich t& ctia bénh khac biét so véi cac
dic diém dich t& trong vu dich trude do xay trong nam 2022-2024 tai khu vuc
chau Au va mot s6 quoc gia khac nhu cac truong hop méc tré hon (khoang 50%
& do tudi dudi 15 tudi, khoang 39% tré dudi 5 tudi), co su lay truyén qua nhom
mai dam nit (7,5%) va co6 su lay nhiém trong cac thanh vién trong ho gia dinh.
Ngoai ra, 04 nudc giap voi Cong hoa Dan chu Cong GO (Burundi, Kenya,
Rwanda and Uganda) da 14n dau ghi nhin cac trudng hop mic mpox cé yéu td
dich t& lién quan dén dich bénh mpox dang xay ra tai Cong hoa Dan cha Cong
G6. Hai nude khac ngoai khu vue chau Phi (Thuy Dién, Pakistan) cling ghi nhén
truong hop mac mpox nhanh Ib. Trudce dién bién cua dich mpox lan nay va nguy
co lay lan sang cac quoc gia khac, WHO d4 cong bd tinh trang khan cap vé stic
khée cong dong qudc té (PHEIC) ddi véi dich bénh mpox ngay 14/8/2024.

2. Tai Viét Nam* T dau nim 2024 dén nay da ghi nhan 49 truong hop
mic bénh Dau mua khi. Cac ca bénh déu 1a nam, tudi trung binh 1a 32 (nho nhat
1a 18 tudi va 16n nhat 1a 53 tudi). 84% ca bénh ty nhan ban than thudc nhom
nam quan hé tinh duc déng gidi; 55% bénh nhéan 13 ngudi song chung véi HIV
va 7% dang diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV.

3. Tai tinh Kon Tum: Pén nay chua ghi nhan ca méc bénh Pau mua khi.
Tuy nhién, truéc dién bién phirc tap cua tinh hinh dich bénh Pau mua khi &
nguoi trén thé giéi, tinh Kon Tum can chil dong, ting cuong giam sat nham phat
hién sém trudong hop mac bénh Pau mua khi dau tién dé xir 1y kip thoi, triét dé,
tranh lay lan ra cong dong; gop phan bao vé tinh mang, strc khoe nguoi dan theo
chi dao ctia Chinh phii, Thi tuéng Chinh phu va huéng dan ciia Bo Y té.

4. Nhan dinh, du bao

Hién nay, tai tinh Kon Tum chua ghi nhan truong hop mic bénh Pau mua
khi. Mac du vay, du bao thoi gian tdi, nguy co xuét hién cac ca bénh, 6 dich Pau
mua khi rai rac trén dia ban tinh 12 hoan toan c6 thé xay ra, 1y do:

- Do bénh dich di xuit hién & nhiéu qudc gia, sy giao luu di lai s& ¢ xu
hudng gia ting gitta Viét Nam va cac nudc trén thé gidi; diac biét 1a Kon Tum cé
ctra khau Quéc té Bo Y va co dudng bién gidi chung véi Lao va Campuchia.

- Tt thang 4/2022, Viét Nam ndi chung va tinh Kon Tum n6i riéng khong
con ap dung to khai y t& d6i voi hanh khach nhap canh, vi vay hanh khach nhap
canh vao dia ban tinh thuan lo¢1, trong d6 c6 céc quéc gia da ghi nhan ca bénh
Pbau mua khi.

- Hi¢n tai, Viét Nam cling da c6 su xuét hién cta bénh Pau mua khi. Nguy
co bénh c6 thé xam nhép vao tinh ta théng qua giao thuong, di lai rat nhanh, rat
thuan loi ctia nguoi dan tinh ta va cac tinh khac trong nuéec./.

4 https://tienphong.vn/sau-49-ca-mac-dau-mua-khi-o-tp-hcm-nen-phong-benh-nhu-the-nao-
post1665120.amp?gidzI=FHITD9PJnHKu 1TKtaK144JqBrpA8GC5380pKCujOpHKY28vYt47EGdzTsc62GCj38
0_TCsARU24LbrJ95m
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